VIII INCONTRI FLEGREI IN MEDICINA INTERNA
Pozzuoli, 27 marzo 2025
Hotel Gli Dei

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il progetto di qualita ed efficienza della Medicina Interna ospedaliera, ovvero la Medicina della
complessita clinica, € in pieno sviluppo negli ospedali della ASL Napoli 2 Nord come nell’intero paese
grazie anche alle iniziative della FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri
Internisti). In un contesto sociale di progressivo aumento dell’eta media della popolazione dovuto in
parte alla dinamica demografica fredda ma anche al netto miglioramento della qualita di vita e delle
cure mediche, aumentano purtroppo anche i problemi collegati all’eta come la cronicita, la fragilita,
la multipatologia, la politerapia. Questi fattori hanno un elevato impatto sulla salute pubblica, sul
numero e sulla durata dei ricoveri e ovviamente sui costi assistenziali globali, il tutto in una condizione
di risorse limitate. Diviene quindi pit che mai necessario I'incontro degli “specialisti della complessita
clinica” per confrontarsi non solo sulle novita scientifiche ma anche sulle difficolta ed incongruenze
esistenti in tema di organizzazione dei percorsi assistenziali e della continuita di cura. Siamo arrivati
all’ VIl edizione degli Incontri Flegrei di Medicina Interna. Dopo il successo delle precedenti edizioni
i protagonisti cambiano ma il progetto resta. La Medicina Interna, vera struttura portante del
complesso ospedaliero, & oggi piu che mai chiamata ad esprimere non solo la piu aggiornata ed
efficace competenza clinica ma anche una efficiente clinical governance. Anche quest’anno quindi si
prosegue nel percorso di aggiornamento scientifico, progettualita, contatto e collaborazione tra
Medici Ospedalieri, Medici Universitari, Specialisti Ambulatoriali e Medici di Medicina Generale
ascoltando anche le preziose voci dei Responsabili dei Distretti Territoriali nell’ottica di un sempre
piu funzionale collegamento ospedale-territorio.

Responsabili Scientifici: PIERPAOLO DI MICCO, GIUSEPPE MEINI
Presidenza Onoraria: RAFFAELE RANUCCI



PROGRAMMA SCIENTIFICO
09.00 Registrazione dei partecipanti

| SESSIONE

ATEROTROMBOSI E TROMBOEMBOLISMO

Presidente: F. Mastroianni

Moderatori: R. A.N. Ranucci, M. D’Anto

09.30 Associazioni farmacologiche nei raggiungimenti dei livelli targets del LDL
Vincenzo Russo

09.45 Tromboembolismo venoso nel paziente epatopatico
Valerio Rosato

10.00 Trombosi venose cerebrali
Antonella Tufano

10.15 Discussione sui temi trattati

11.00 Coffee break

I SESSIONE

INSUFFICIENZA CARDIACA: LA NUOVA “PANDEMIA”

Presidente: F. Mastroianni

Moderatori: M. Boccalatte, G. Napolitano

11.30 Diagnosi precoce di insufficienza cardiaca
Francesca Musella

11.45 Fibrillazione atriale e DOACs: c’é ancora qualche dato da interpretare?
Roberto Pola

12.00 Appropriatezza dei trattamenti con SGLT2: diabete e scompenso cardiaco
Vincenzo Cuomo

12.15 Discussione sui temi trattati

12.45 Lunch

[l SESSIONE
BPCO
Presidente: R. A.N. Ranucci
Moderatori: G. Meini, L. Ferrara
14.00 HFNC in trattamento domiciliare
Anna Annunziata
14.15 Terapia farmacologica nel pz con BPCO frequente riacutizzatore: miglioramento delle
prognosi cardiopolmonari
Antonio Molino
14.30 PERC35 e sua utilita nella Embolia Polmonare
Pierpaolo Di Micco
14.45 Discussione sui temi trattati



IV SESSIONE

SEPSI

Presidente: R. A.N. Ranucci

Moderatori: F. G. Numis,

15.15 Human beta defensins e loro ruolo nella sepsi
Olga Scudiero

15.30 Utilita e utilizzo corretto dei biomarkers nelle infezioni post operatorie
Alessandro Perrella

15.45 Utilita della ecografia polmonare nella prognosi delle infezioni respiratorie
Gabriella Coppola

16.00 Discussione sui temi trattati

16.30 Compilazione questionario ECM

17.00 Chiusura dei lavori scientifici



