
19° CONGRESSO AIRM 2024  

LA RIABILITAZIONE DELLA MANO: CONVERGENZA DI SAPERI DIVERSI 

 ROMA 14/16 Novembre  

Auditorium della Tecnica Confindustria 

Programma preliminare 

 
Giovedi 14 Novembre  

 
10:00-13.30 Registrazione partecipanti 

13.30-14:00 Presentazione e saluti 

 
14:00-15:30  

SESSIONE RIABILITAZIONE DELLA MANO E SCIENZE AFFINI: IL PRESENTE. 

Moderatori: Giulian Davide, Filippo Maselli 

● LA RISPOSTA BIOLOGICA DEL TESSUTO TENDINEO AGLI STIMOLI FISICI E 

MECCANICI. 

Chirurgo SICM 

● IL TESSUTO MIOFASCIALE NELL’ ARTO SUPERIORE: IMPLICAZIONI 

RIABILITATIVE. 

 F. Giordani  

● LE POTENZIALITA’ DEL TESSUTO NERVOSO IN RELAZIONE ALLA PROPOSTA 

FISIOTERAPICA    

M. Bove 

● DOLORE, FARMACOLOGIA E FISIOTERAPIA: INTEGRAZIONE PER UNA PRATICA 
UTILE. 

D. Lancellotti  

Discussione 

 
15:30-16:00 Coffee break 

 
 
 



16.00-16.15 CONTRIBUTO SCIENTIFICO AIFI  

16:15-17:45 

SESSIONE RIABILITAZIONE DELLA MANO E SCIENZE AFFINI: IL FUTURO. 

Moderatore: Giulia Pompili, Fabio Spallanzani, Francesca Ferrario 

● NUOVE TECNOLOGIE IN RIABILITAZIONE DELLA MANO: STRUMENTI DI REALTÀ 

VIRTUALE IMMERSIVA E NON IMMERSIVA. 

A. Badiali 

● UTILIZZO DELLA STAMPA 3D TRA CHIRURGIA E RIABILITAZIONE. 

Chirurgo SICM - F. Ferrario 

● UTILIZZO DI ChatGPT RISPETTO ALLE LINEE GUIDA DI PRATICA CLINICA NEL 

PRENDERE DECISIONI INFORMATE: ESEMPI PER IL DOLORE RADICOLARE 

LOMBOSACRALE E ALTERNATIVE FUTURE. 

S. Salvalaggio 

● NUOVI DISPOSITIVI PER LA PROTESICA E LA RIABILITAZIONE: UNA SINTESI TRA 

TECNOLOGIE ROBOTICHE E FATTORI UMANI. 

Designer M. Fossati, M. Catalano 

Discussione  

 
18:00 INAUGURAZIONE UFFICIALE DEL CONGRESSO SICM/AIRM (AUDITORIUM) 

 
 
VENERDI’ 15 Novembre 

8:30-10:00  

LA MANO NEUROLOGICA 

Moderatori: Emilio Laurino, Giovanni Pegoraro 

● “Quadri di ipertonia all’arto superiore nelle lesioni cerebrovascolari” 

L. Maggi  

● Panoramica delle diverse tecniche chirurgiche in pazienti con spasticità  

Chirurgo SICM 

● “Recupero dell’arto superiore nel paziente neurologico” 



M. Loi  

● Trattamento riabilitativo post trattamento chirurgico spasticità 

V. Massimi  

Discussione 

10:00-11:00: Comunicazioni libere 

Moderatori: Greta Colaiacovo, Paolo Giotto 

 
11:00-11:30 Coffee break 

 
11:30-13:00  

SESSIONE CONGIUNTA CON SICM (AUDITORIUM) 

DUPUYTREN: QUALE TRATTAMENTO E’ PIU’ APPROPRIATO? 

Moderatori Ilaria Saroglia, Chirurgo SICM  

Relatori:  S. Centaro, Chirurghi SICM 

 
13:00-14:00 Lunch 

 
14.00-15.30  

WORKSHOP: 1° e 2° turno 

 

1. TUTORI FUNZIONALI della MANO del MUSICISTA. 

S, Centaro - C. Refice 

2. TUTORI FUNZIONALI della MANO dello SPORTIVO. 

S, Tocco - G. Colaiacovo 

3. TUTORI FUNZIONALI TRAPEZIO-METACARPALI E CARPO-METACARPALI: 
PROPOSTA DI NUOVI MATERIALI 

F. De Lazzari - G. Motterle 

4. ESERCIZIO TERAPEUTICO E MANO NEUROLOGICA. 

R. Di Tommaso - M. Loi 

 

 



5. VALUTAZIONE CLINICA DELLA RIGIDITÀ DELLA IFP: IMPOSTAZIONE DEL 

TRATTAMENTO E CONFEZIONAMENTO TUTORI. 

D. Zanin – P. Arcuri 

 

COFFEE CORNER con la partecipazione dei Chirurghi SICM 

● Rizoartrosi: protesi vs artroplastica  

● Chirurgia Palliativa  

● Segni clinici, esami diagnostici. 

 

15:30-16:00 Coffee break 

16:00-16:45  

WORKSHOP: 3° turno 

 
17:00-18:00  

Assemblea dei Soci AIRM 

 
 
SABATO 16 Novembre  

8.45-9.45  

APPROFONDIMENTI DI SEMEIOTICA CLINICA   

Moderatori: Chirurgo SICM - Paola Bagnoli 

● Test per dolore compartimento radiale del polso  

Chirurgo SICM 

● Test per dolore compartimento ulnare del polso  

Chirurgo SICM 

● Test per la rigidità della IFP 

P. Boccolari  

● Test per il dolore alla base del pollice  

A. Cibin  

Discussione 



09.45 -10.00 CONTRIBUTO SCIENTIFICO AITO                         

 
10:00 -10.45 Comunicazioni libere 

Moderatori: Irene Gisonni, Manuela Morin 

 
10.45-11.15 Coffee break 

 

11:15-12.30 

LA MANO USTIONATA 

Moderatori: Sabrina Centaro, Marta Nobilia 

● La mano ustionata: dal punto di vista chirurgico.  

 G. Spaltro – T.  Pagliarini 

● Fasciti Necrotizzanti  

Chirurgo SICM 

●   ”Il trattamento riabilitativo della mano ustionata dalla fase acuta alla fase 

degli esiti cicatriziali: integrazione con il nastro adesivo elastico” 

D, Arena – D. Toscano  

Discussione 

 
12.30- 12.50    

LETTURA MAGISTRALE 

 
12.50-13:30 Attribuzione Premi alle migliori Comunicazioni libere  

13:30-14:00 Compilazione questionari ECM 

14:00 Chiusura del Congresso 

 

 
 


